
Cardápio Semanal de 22 a 26/04/2024 
 

 Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

 

Entrada 
- - 

Alface 

Pepino com cebola 

e salsa 

 

Agrião com 

beterraba ralada 

Batata doce 

 

Acelga ao 

vinagrete 

Abóbora cozida 

 
Prato principal - - Peixe frito no fubá 

 

Frango à moda 

chinesa 

Almôndega 
bovina ao sugo 

 
Prato vegetariano 

- - 
Lasanha de 

berinjela com 
feijão fradinho 

Moqueca de 
banana da terra 

com grão de bico 

 
Tomate recheado 

com creme de 
espinafre e feijão 

branco 

 

Guarnição - - Pirão Repolho búlgaro 
Talharim na 

manteiga 

 

Acompanhamentos 

Arroz parboilizado e integral 

Feijão 

 
Sobremesa 

- - Laranja 
Gelatina 

 

Melancia 

 

 

Suco - - Uva Manga Acerola 



 

 

*O cardápio poderá sofrer alterações sem comunicação prévia 


